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Január  03. „Legerősebb Láncszem Kupa” – amatőr egyéni bowling verseny („B”) 
 01. 15. – 12. 21. Futóklub edzések (keddi és szombati napokon) – 60 esemény 
 01. 15. – 12. 22. Nordic Walking séták (külön időrend szerint) – 47 esemény 
 01. 15. – 12. 19. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék programsorozat - 240 esemény 
              01.18. – 03. 01.  ATTE BC KUPA – amatőr bowling csapatbajnokság 
 22. „MOCCANJ” Téli Sportfesztivál (BSZSZ) 
 01. 24. – 02. 02. Angyalföldi Diákolimpia – általános és középiskolások bowling versenye  
 29. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – egyéni és bowling csapatverseny 
 29.  XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – egyéni darts verseny 
 

Február 07. „Legerősebb Láncszem Kupa” – amatőr egyéni bowling verseny („A”) 
 13. Fővárosi Szabadidő Kupa – teke csapatverseny 
 14. TÉLI KUPA – egyéni és csapat bowling verseny 
 20. Hivatal Kupa – önkormányzatok. hivatalok teremfoci tornája 
 21. „Legerősebb Láncszem Kupa” – amatőr egyéni bowling verseny („B”) 
   
Március 05. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – egyéni és bowling csapatverseny 
 05.  XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – egyéni darts verseny 
 07. MÁRCIUSI CÉG KUPA - Céges egyéni- és csapat bowling verseny 
 14. „Legerősebb Láncszem Kupa” – amatőr egyéni bowling verseny („A”) 
 19. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – egyéni asztalitenisz verseny 
 26. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – egyéni légpuska lövész verseny 
 

Április 04-07. Hivatal Kupa – hivatalok, önkormányzatok bowling versenye (selejtező) 
 11. „Legerősebb Láncszem Kupa” – amatőr egyéni bowling verseny („B”) 
 12. MÉLYÉPÍTŐ KUPA – mélyépítő cégek bowling versenye 
 13. Szépkorúak egyéni krokett és petanque versenye 
 19. Hivatal Kupa – hivatalok, önkormányzatok bowling versenye (döntő) 
 24. Fővárosi Szabadidő Kupa – tollaslabda verseny (BSZSZ) 
 25. Biztosító Kupa – biztosító és alkusz cégek bowling versenye  
 30. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – korosztályok páros bowling versenye 
 

Május 02.  Bank Kupa – bankok és pénzintézetek bowling versenye 
 02. XIII. kerületi Szabadtéri Kondipark Program (X. 15-ig) 70 foglalkozás 
 09. „Legerősebb Láncszem Kupa” – amatőr egyéni bowling verseny („A”) 
 10-11. XXXV. FUVAR KUPA - Szállítmányozó és fuvarozó cégek versenye – selejtezők 
 14. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – egyéni asztalitenisz verseny 

17.  XXXV. FUVAR KUPA – bowling verseny - egyéni és csapatdöntő 
21.  „MOCCANJ” – Fővárosi Tavaszi Sportfesztivál 

 22. XIII. Kerületi Utcák-terek foci torna – selejtező 4 helyszínen 
 23. MÁJUSI CÉG KUPA - céges egyéni- és csapatverseny 

 
RENDEZVÉNYEINK TÁMOGATÓI ÉS PARTNEREINK: 

 
 

  

 

 

 
 

 

  



 

Május 28. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – egyéni és csapat bowling verseny 
 28. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – egyéni darts verseny 
 29. XIII. Kerületi Utcák-terek foci torna – döntő 
 

Június 03. XIII. Kerületi Napok – bowling verseny 
 13.   „Legerősebb Láncszem Kupa” – amatőr egyéni bowling verseny („A”) 
 14. ANGYALFÖLD KUPA – XIII. kerületi cégek bowling versenye 
 20. Építő Kupa – építőipari cégek bowling versenye  
 27. JÚNIUSI CÉG KUPA - céges egyéni- és csapatverseny 
 28. Gyógyszer Kupa – gyógyszer cégek bowling versenye 
 

Július 02. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – bowling egyéni és csapatverseny 
 02. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – darts verseny 
 11. IT KUPA – IT és telekommunikációs cégek egyéni-, és csapat bowling verseny 
 18. „Legerősebb Láncszem Kupa” – amatőr egyéni bowling verseny („B”) 
 

Augusztus  05-07. ATTE Természetbarát Találkozó (Túrkeve) 
 22. „Legerősebb Láncszem Kupa” – amatőr egyéni bowling verseny („A”) 
 08. 23. – 10. 04. BOWLING BAJNOKSÁG (6 alkalommal keddenként) 
  25. „MOCCANJ BUDAPEST 2022” bowling csapatverseny  
 

Szeptember  03. Hivatal Kupa - hivatalok, önkormányzatok foci tornája 
 04. „MOCCANJ” – Fővárosi Őszi Sportfesztivál (BSZSZ) 
 05. ŐSZI CÉG KUPA - Céges egyéni- és csapat bowling verseny 
 10. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – bowling egyéni és csapatverseny 
 10. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – darts verseny 
 12. „Legerősebb Láncszem Kupa” – amatőr egyéni bowling verseny („B”) 
 23.   Angyalföldi Sportfesztivál – bowling egyéni- és csapatverseny 

25.   XXXIII. Angyalföldi Sportfesztivál (14 sportág) 
 

Október   02. Fővárosi Szabadidő Kupa – túraverseny 
 03.       Biztosító Kupa – biztosító és alkusz cégek bowling versenye 

10.   „Legerősebb Láncszem Kupa” – amatőr egyéni bowling verseny („A”) 
 

November  05. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – egyéni asztalitenisz verseny 
 07. XXXVI. FUVAR KUPA - Szállítmányozó és fuvarozó cégek bowling versenye 
 12. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – korosztályok páros bowling versenye 
 13. Fővárosi Szabadidő Kupa – bowling verseny 
 14-17. Hivatal Kupa – hivatalok, önkormányzatok bowling versenye (selejtező) 
 21.   NOVEMBERI CÉG KUPA - Cégek egyéni és csapat bowling versenye 
 22. Hivatal Kupa – hivatalok, önkormányzatok bowling versenye (döntő) 
 26. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – egyéni és csapat bowling verseny  
 26. XIII. Kerületi Nyitott Hétvégék Kupa – darts verseny  
 

December  05.   „Legerősebb Láncszem” – amatőr egyéni bowling verseny („A”) 
 09-12. ATTE Kupa – sakk, erőemelő, bowling, kispályás foci, és bocsa versenyek 

  
Mindenkit sok szeretettel várunk versenyeinkre! 

Érdeklődni vagy nevezni a 20/9529-168, illetve az iroda@atte.hu email címen lehet. 
 

 


